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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Соколовской  средней общеобразовательной школы 

Колыванского района (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Соколовской средней общеобразовательной 

школы разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Соколовская СОШ» начинается  01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027 года. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5 -9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30  часа, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 

3,5 часа - для 9  класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

 Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

 

Учебный предмет «История» в 2026-2027 учебному году в 5-8 классах изучают в объеме 3 часа 

в неделю, 9 класс в объеме 2 часа в неделю. Согласно приказа №704 Минпросвещения России 

от 09.10.2024 г с учетом приказа №729 и приказа №808 утверждена федеральная рабочая 

программа по учебному предмету «История»: 

5 класс – 68 ч (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 

6 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края); 

7 класс - 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края); 

8 класс - 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России); 

9 класс - 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России), 

Учебный предмет «Обществознание» в 2026-2027 учебному году на уровне основного общего 

образования изучается только в 9 классе в объеме 1 час в неделю (содержание программы 

утверждено приказом №729) 



Согласно Приказа Минпросвещения России № 808 от 10.11.2025 поэтапно вводится новый 

учебный предмет «Духовно нравственная культура России». В 2026-2027 у. г. данный предмет 

преподаётся в 5 классе 0.5 часа (17 часов в год). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Курс «Безопасная школа» - цель: овладение системой теоретических знаний и умений 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера, необходимых для применения в практической деятельности, защиты личного 

здоровья ( в 5-7  кл по 1 часу в неделю.) 

Курс «Функциональная грамотность» - цель: развитие способности человека формулировать, 

применять и интерпретировать математику,  естественнонаучные знания, читательскую  и 

финансовую грамотность в разнообразных контекстах (в 5- 8 кл по 1 часу в неделю) 

Курс «Математика и практика» - цель: углубление и расширение знаний обучающихся по 

изученным темам учебного предмета математика,. В 9 классе 0.5 часа в неделю.  

Курсы проводимые в рамках внеурочной деятельности: 

Курс «Разговоры о важном» -  цель:  формирование ценностных установок, в числе которых – 

созидание, патриотизм и стремление к межнациональному единству, способствующих 

развитию умений строить коммуникацию, отношения в обществе, расти здоровыми гармонично 

развитыми личностями. В 5-9 классах по 1 часу в неделю.  

Курс «Россия - мои горизонты» направлены на формирование готовности обучающихся к 

профессиональному самоопределению и других компетенций, необходимых для осуществления 

всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и осмысления профориентационно 

значимого опыта. В 6-9 классах по 1 часу в неделю.  

Курс «Шахматы» направлен на создание условий для личностного и интеллектуального 

развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга 

посредством обучения игре в шахматы 

Курс «Быстрее, выше, сильнее» - цель: формирование разносторонней, физически развитой 

личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и 

длительного сохранения собственного здоровья. 

   В МБОУ «Соколовская СОШ» языком обучения является Русский  язык. 
При изучении предметов  деление обучающихся на подгруппы не осуществляется.   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком  

 

 

                                     Формы промежуточной аттестации 

 

Русский язык среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы (ВПР) 

Литература среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы (ВПР) 

Иностранный (английский) язык среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы (ВПР) 

Алгебра среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 

Геометрия среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 



Вероятность и статистика  среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 

Информатика среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 

История  

 

среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 

Обществознание среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 

География среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 

Духовно-нравственная культура России среднее арифметическое отметок за четверти 

Физика среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 

Химия среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 

Биология среднее арифметическое отметок за четверти и 

годовой (итоговой) контрольной работы 

Изобразительное искусство  среднее арифметическое отметок за четверти 

Музыка среднее арифметическое отметок за четверти 

Труд (технология) среднее арифметическое отметок за четверти 

Физическая культура среднее арифметическое отметок за четверти 

Основы безопасности и защиты Родины среднее арифметическое отметок за четверти 

 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам года.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



Учебный план 5-9 классов ФГОС ООО, начавших обучение в 2026-2027 учебном году, 

(Вариант 1 для 5-дневной учебной недели, 34 учебных недели).  

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

    V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 

Всего 

2025-

2026 

2026-

2027 

2028-

2029 

2029-

2030 

2030-

2031 

 

 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 
3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 

(английский) 
2/68 2/68 2/68     3/102 3/102           12/408 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
- - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 
- - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

История  

 
3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание - - - - 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно-нравственная 

культура России 0,5/17 1/34 

 

1/34 
- - 

2,5/85 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное 

искусство  
1/34 1/34 1/34 

 - 

3/102 

 

 

 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 
3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 11/374 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - 1/34 1/34 2/68 

Итого 26,5/ 

901 

28/ 

952 

30/ 

1020 

31/ 

1054 

32/ 

1088 
148,5/ 

5049 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1,5/51 2/68 2/68 2/68 1/34 8,5/289 

Функциональная 

грамотность 
0,5/17 1/34 1/34 1/34  3,5/119 

Безопасная школа 1/34 1/34 1/34   3/102 

Курс «Основы 

проектной 

деятельности» 
   1/34 

 

1/34 

Курс по русскому     1/34 1/34 



Кружки: 4-5 шт.       

Итого: 
29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 

Максимально 

допустимая недельная 

аудиторная нагрузка (+ 

до 10 часов на 

внеурочную 

деятельность) 

29/ 

    986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 



Учебный план 5-9 классов ФГОС ООО, начавших обучение в 2025-2026 учебном году                

( 34 учебных недели).  

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

    V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 

Всего 

2025-

2026 

2026-

2027 

2027-

2028 

2028-

2029 

2029-

2030 

 

 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 
3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102   3/102    2/68    3/102    3/102           14/476 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
- - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 
- - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

История  

 
3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание - - -  1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно-нравственная 

культура России - - 
1/34 - - 

1/34 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное 

искусство  
1/34 1/34 1/34 

 - 

3/102 

 

 

 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - 1/34 1/34 2/68 

Итого 27/ 

918 

28/ 

952 

30/ 

1020 

31/ 

1054 

32/ 

1088 
148/ 

5032 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 17/255 

Функциональная 

грамотность 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Безопасная школа 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Кружки: 4-5 шт.       

Итого: 
29/ 

    986 

30/ 

1122 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/ 

5338 

Максимально 29/ 30/ 32/ 33/ 33/ 157/ 



допустимая недельная 

аудиторная нагрузка (+ 

до 10 часов на 

внеурочную 

деятельность) 

    986 1122 1088 1122 1122 5338 



Учебный план 5-9 классов ФГОС ООО, начавших обучение в 2024-2025 учебном году    ( в 

2026-2027для 6-дневной учебной недели, 34 учебных недели).  

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

    V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 

Всего 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

2027-

2028 

2028-

2029 

 

 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102  3/102  3/102   3/102   3/102                15/510 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
- - 3/102 4/136 4/136 12/408 

Геометрия - - 2/68 3/102 3/102 9/306 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История  

 
2/68 3/102 3/102 3/102 2/64 13/442 

Обществознание - - - - 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1/34 - - - - 1/34 

Изобразительное 

искусство  
1/34 1/34 1/34 

 - 

3/102 

 

 

 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 13/442 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - 1/34 1/34 2/68 

Итого 27/ 

918 
28/ 

952 

30/ 

1122 

34/ 

1156 

35/ 

1190 
157/ 

5338 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Решение текстовых задач       

Функциональная 

грамотность 
1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Безопасная школа 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Курс «Основы проектной 

деятельности» 
    

1/34 
1/34 

Кружки: 4-5 шт.       



Итого: 
29/ 

986 
30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 157/5338 

Максимально 

допустимая недельная 

аудиторная нагрузка (+ 

до 10 часов на 

внеурочную 

деятельность) 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 157/5338 



Учебный план 5-9 классов ФГОС ООО, начавших обучение в 2023-2024 учебном году (в 

2026-2027 г для 6-дневной учебной недели, 34 учебных недели).  

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

    V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 

Всего 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

2027-

2028 

 

 

 

Обязательная часть 

 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102 3/102 3/102    3/102     3/102    15/510 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра 
- - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 
- - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

История  

 
2/68 2/68 3/102 3/102 2/68 12/408 

Обществознание - 1/34 - - 1/34 2/68 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1/34 1/34 - - - 2/68 

Изобразительное 

искусство  
1/34 1/34 1/34 

 - 

3/102 

 

 

 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - 1/34 1/34 2/68 

Итого 27/ 

918 

29/ 

986 
30/ 

1020 

31/ 

1054 

32/ 

1088 
149/ 

5066 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

2/68 1/34 2/68 2/68 1/102 8/272 

Решение текстовых 

задач 
    1/34 1/34 

Функциональная 

грамотность 
1/34 0,5/17 1/34 1/34  3,5/85 

Безопасная школа 1/34 0,5/17 1/34   2,5/85 

Курс «Основы    1/34  1/34 



проектной 

деятельности» 

Итого: 
29/ 

986 

30/ 

1020 
32/ 

1088 

33/ 

1224 

33/ 

1122 

157/ 

5338 

Максимально 

допустимая недельная 

аудиторная нагрузка (+ 

до 10 часов на 

внеурочную 

деятельность) 

29/ 

    986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1224 

33/ 

1122 

157/ 

5338 



Учебный план 5-9 классов ФГОС ООО, начавших обучение в 2022-2023 учебном году (в 

2026-2027 для 6-дневной учебной недели, 34 учебных недели) 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

    V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 

Всего 

2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

 

 Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык 

(русский) 
0,5/17 - - - - 0,5/17 

Родная  литература 

(русская) 
0,5/17 - - - - 0,5/17 

Иностранный язык 

(английский) 
3/102 3/102 3/102 3/102   3/102 15/510 

Математика 
5/170 5/170    10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 
- - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика 
- - 1/34 1/34 1/34 3/102 

История  

 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - -  2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 - - - 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/34 

 
1/34 1/34 

- -                3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 11/374 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
- - - 1/34 1/34 2/68 

Итого 27/ 

918 

29/ 

986 

30/ 

1020 
31/ 

1054 

32/ 

1088 

150/ 

5100 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

Функциональная 

грамотность 
 0,5/17 0,5/17 1/34  2 /68 

Введение в 

информатику 
1/34     1/34 



ОБЖ 0,5/17     0,5/17 

Безопасная школа  0,5/17 0,5/17   1/34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5/17     0,5/17 

Курс «Основы 

проектной 

деятельности» 
   1/34 

 

1/34 

Инфознайка   1/34   1/34 

Трудные случаи 

пунктуации 
    1/34 1/34 

Итого: 
29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 
33/ 

1122 

33/ 

1122 158/5372 

Максимально 

допустимая 

недельная 

аудиторная нагрузка 

(+ до 10 часов на 

внеурочную 

деятельность) 

32/ 

1088 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/112

2 
158/5372 

 


